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Herbata zielona - Sencha chińska
Cena brutto 6,95 zł

Cena netto 5,65 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy zh464

Teren wysyłki Polska

Czas dostawy 2 - 7 dni roboczych

Opakowanie Papier lub doypack

Pakowanie Produkty pakujemy do torebek w dniu
wysyłki.

BDO 000061887

Opis produktu
Klasyczna zielona herbata to Sencha. Odpowiednio zaparzona odwdzięczy się delikatnym słodkawym smakiem i pięknym
zielonym kolorem naparu. Zaparzona nieodpowiednio ma mocny goryczkowy i cierpki smak, a napar słomkowo-żółty. 

Zielona herbata sencha to popularna herbata wśród mieszkańców kraju kwitnącej wiśni. Herbata zielona chińska
charakteryzuje się zawiniętymi liśćmi. Herbata ta zawiera wiele antyoksydantów, minerałów oraz witamin. Jest to jedna z
najzdrowszych herbat. Herbata sencha chińska polecana jest szczególnie dla diabetyków, ze względu na regulacje poziomu
cukru we krwi. Napar z zielonej herbaty ma zielony kolor oraz słodkawy smak. 

Jak zaparzyć zieloną herbatę, aby dobrze smakowała? 

wodę najlepiej nie zagotować a podgrzać do temperatury około 75 stopni (może przydać się termometr)
ogrzej naczynie, w którym będziesz parzyć herbatę i z którego będziesz ją pić
użyj około 2g herbaty (1 łyżeczka) na 200ml wody i wsyp do ogrzanego naczynia, uwolni się delikatny herbaciany
aromat
zalej gorącą wodą i parz max 2 minuty, potem odcedź napar do naczynia z którego będziesz pić herbatę
te same liście możesz zaparzyć jeszcze raz, ale nie musisz ponownie ogrzewać naczyń

A jeśli nie straszny Ci mocny, gorzki smak zielonej herbaty, to parz jak lubisz.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Masa netto: 50g , 100g
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