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Kasza bulgur - pszenica Durum

Cena brutto 6,95 zt

Cena netto 6,95 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin

Numer katalogowy kt591

Teren wysyiki Polska

Czas dostawy 2 - 7 dni roboczych

Opakowanie Papier lub doypack

Pakowanie Produkty pakujemy do torebek w dniu
wysyiki.

BDO 000061887

Opis produktu

Kasza bulgur powstaje z ziaren pszenicy azjatyckiej odmiany durum. W kuchniach wschodu ta kasza zajmuje waznie miejsce, a
do kuchni europejskiej dotarta stosunkowo niedawno. Kasza bulgur ceniona jest ze wzgledu na bogactwo sktadnikéw
odzywczych waznych dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Wrtasciwosci kaszy bulgur:

* pozytywnie wptywa na dziatanie uktadu sercowo-naczyniowego, bo dostarcza potas, wapn, magnez i séd
e poprawia trawienie tluszczéw i obniza poziom cholesterolu
e zawiera duzo btonnika pokarmowego

Zastosowania kaszy bulgur: satatki, zupy, kaszotta, dnia jednogarnkowe, dania kuchni indyjskiej typu pilaw.

Masa netto: podana w polu wyboru

Kraj konfekcjonowania: Polska
Kraj pochodzenia: Polska lub inny w zale?no?ci od dostawy.

Data minimalnej tnwa?0?ci podana na opakowaniu produktu
Przechowywanie: w suchym i zacienionym miejscu.
Konfekcjonowanie: NaSypko.pl Maria Duda, 34-650 Tymbark 443,

Informacia o alergenach: Ze wzgl?du na konfekcjonowanie innych produktow w naszym zak?adzie, produkt mo?e zawiera? ?ladowe ilo?ci: zb6? zawieraj?cych gluten, orzeszkow ziemnych, innych orzechow, selera, gorczycy, sezamu.

Warto?ci od?ywce w 100g produktu:
Warto?? energetyczna: 332kcal

Touszez: 1,59
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W2glowodany: 63g

Bia%o: 129

Podane warto?ci s? warto?ciami przybiiZonymi

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Masa netto: 250g, 5009, 1kg

Wartosci odzywcze

Wartosci odzywcze w 100g produktu:

Energia 1449 kJ/ 346 kcal
Ttuszcze 2,99

- w tym ttuszcze nasycone 0,69
Weglowodany 71,69

- w tym cukry 0,19

Biatko 10,59

Sél 0,01g

*Podane wartosci sg orientacyjne
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