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Komosa ryzowa biata - Quinoa

Opis produktu

biata

Cena brutto

Cena netto
Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Teren wysytki
Czas dostawy
Opakowanie

Pakowanie

BDO

10,90 zt

10,90 zt

Dostepny

48 godzin

kt182

Polska

2 - 7 dni roboczych
Papier lub doypack

Produkty pakujemy do torebek w dniu
wysytki.

000061887

Komosa ryzowa, inaczej Quinoa znana jest w Ameryce Potudniowej od wiekéw. Biata odmiana komosy ma ziarno o kremowym
kolorze. Podobnie jak kasza jaglana zawiera goryczki, ktére tatwo usung¢ poprzez lekkie podprazenie jej przed gotowaniem.
Kasza ta jest bogatym Zrédtem wielu mikro i makroelementéw, szczegdlnie magnezu i zelaza, dobrze przyswajalnego biatka, a

takze btonnika spozywczego.

Masa netto: podana w polu wyboru

Kraj konfekcjonowania: Polska
Kraj pochodzenia: Peru lub inny w zale?no?ci od dostauwy.

Data minimalnej tnwa?07ci: podana na opakowaniu produktu

Przechowywanie: w suchym i zacienionym miejscu.

Konfekcjonowanie: NaSypko.pl Maria Duda, 34-650 Tymbark 443,

Informacja o alergenach: Ze wzgl?du na konfekcjonowanie innych produktéw w naszym zak?adzie, produkt mo?e zawiera? ?ladowe ilo?ci: zb6? zawieraj?cych gluten, orzeszkow ziemnych, innych orzechow, selera, gorczycy, sezamu.

Warto?ci od?ywce w 100g produktu:

Warto?? energetyczna: 502kJ / 120 keal

Touszez: 1,929

witym nasycone kwasy t2uszczowe: Og
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Woglowodany: 21.3g

Bia%o: 449

B20nnik: 2,89

Podane warto?ci s? warto?ciami przybiizonymi

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Masa netto: 250g, 5009, 1kg

Wartosci odzywcze

Wartosci odzywcze w 100g produktu:

Energia 1449 kJ/ 346 kcal
Ttuszcze 2,99

- w tym ttuszcze nasycone 0,69
Weglowodany 71,69

- w tym cukry 0,19

Biatko 10,59

Sél 0,01g

*Podane wartosci sg orientacyjne
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