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Magazyn Hipoalergiczni 19 (22)
Sierpień‘2019
Cena brutto 15,00 zł

Cena netto 13,89 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy hipo644

Teren wysyłki Polska

Czas dostawy 2 - 7 dni roboczych

Opis produktu

Joana Schenker mistrzyni świata w body boardingu zdradza patent na zdrowe i sprawne ciało 

prof. Manuel Gonzalez de la Rosa prezentuje przełomowe rozwiązanie do wykrywania jaskry

prof. Don M. Huber odradza żywność traktowaną Roundupem każdemu, kogo spotka 

prof. Bolesław Samoliński i prof. Marek Kulus omawiają nowe wytyczne GINA w leczeniu astmy ciężkiej

dr Danuta Myłek zdradza sekret utrzymania młodości i przedstawia 24 porady z życia

dr Steven R. Gundry dzieli się sposobami na długowieczność i na cukrzycę typu 2

dr Gitahi Theuri podejmuje kontrowersyjny temat jodu i odpowiada na pytania o tarczycę

dr Tadeusz Oleszczuk porównuje poród naturalny i cesarskie cięcie

lek. Ewa Łyczkowska odradza pasty z fluorem, zaleca także zbadanie swojej wody na obecność fluoru

lek. Agata Strukow omawia badanie na poziom glifosatu w moczu i opisuje jak badać mikrobiom

mgr Anna Osińska mówi o tym, kto w Polsce edukuje położne 

wet. Beata Węsierska-Wesoła radzi jak dobrać hipoalergiczną karmę dla kota

mgr Anna Drozdrowska podaje 10 patentów na bezpieczną podróż w tropiki
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mgr Łukasz Smaga prezentuje pierwszego propagatora wegetarianizmu w Polsce 

Karolina Gawrońska nawołuje do odstąpienia od markowych batoników i namawia do wegańskich łakoci

HISTORIA PRAWDZIWA - Maria Duda nie korzysta z mieszanek mleka, woli zdrowe dziecko niż wygody!

Nie potrzebujemy ju? nowych marek, nowych produktów czy kolejnych kolorowych czasopism. Potrzebujemy ich mniej. To, czego nam brakuje to etyki po stronie producentów, wiedzy po stronie konsumentów i uczciwo?ci po stronie mediów. Je?li nie nast?pi radykalna poprawa sytuacji, b?dziemy zmuszeni wzi?? sprawy w swoje r?ce – odst?pi? od schemizowanej ?ywno?ci oferowanej przez hipermarkety, od toksycznych kosmetyków sprzedawanych za sprawa? niedopowiedze? i obietnic bez pokrycia oraz od ?rodków czysto?ci, szkodliwych nie tylko dla ludzi, ale i dla wra?liwego ?rodowiska naturalnego. 

W tym wydaniu przybli?amy naga? prawd? na temat glifosatu, który zdaje si? by? w Polsce tematem tabu. Ustami specjalistów zdradzamy recept? na d?ugowieczno?? i ponad 100-letnie ?ycie w witalnym ciele, a tak?e prezentujemy pocz?tki polskiego wegetarianizmu. Poruszamy temat jodu, który nadal budzi kontrowersje, fluoru, który dzieli specjalistów na zwolenników i przeciwników, a tak?e karmienia piersi? w miejscach publicznych, które jest obiektem nieko?cz?cej si? krytyki. Wywiad ok?adkowy napawa optymizmem, ?e zmiana w ?wiadomo?ci jest mo?liwa w pokoleniu m?odych, którym bli?szy jest temat czysto?ci ziemi i
sprawiedliwo?ci klimatycznej w przysz?o?ci. 

Z przedstawionych wywiadów dowiecie si? Pa?stwo, ?e profilaktyka alergii polegaj?ca na starannym dobieraniu organicznej ?ywno?ci, przygotowywaniu jej samemu z czu?o?ci? okazywana? sobie i bliskim, jest sposobem nie tylko na normalizacj? naszego uk?adu odporno?ciowego, ale i na odzyskanie równowagi. Równowagi w ?yciu, w którym to odnajdujemy przestrze? na regularne ?wiczenia, zaczerpni?cie oddechu w?ród drzew, relaks w gronie przyjació? i nieska?one chemia? posi?ki obfituj?ce w ro?liny. Dlatego nie prezentujemy w pi?mie kolejnych jednostek chorób alergicznych i medykamentów, lecz ?cie?ki powrotne do
natury. 
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