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Ptatki jaglane

Cena brutto 9,25 zt

Cena netto 9,25 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin

Numer katalogowy kp003

Teren wysyiki Polska

Czas dostawy 2 - 7 dni roboczych

Opakowanie Papier

Pakowanie Produkty pakujemy do torebek w dniu
wysyiki.

BDO 000061887

Opis produktu

Ptatki jaglane powstajg z kaszy jaglanej. Jagty to obtuszczone ziarno prosa, najstarszego ze zb6z spozywanych na terenach
Polski.

Najwazniejsze zalety ptatkow jaglanych:

* nie zawieraja glutenu

¢ produkt regionalny, znana juz od wczesnego sredniowiecza w kuchni polskiej
¢ smakujg zaréwno na stono jak i na stodko

¢ sprawdzg sie na $niadanie, obiad i kolacje

e polecane dla niemowlat i matych dzieci

¢ |ekkostrawne

Z czym sie je ptatki jaglane bezglutenowe?

Osobiscie najlepiej smakujg mi z jogurtem naturalnym i owocami. Dla niemowlat i mito$nikéw owsianki polece prosty sposéb:
pot szklanki ptatkéw, nieco ponad pét szklanki wody, tyzeczka masta - catos$¢ powoli podgrzewad na matym ogniu do
zagotowania. Taka jaglanke mozna potgczy¢ z tyzka jogurtu naturalnego i owocami, idealne na lekka, sycaca kolacje. Jesli
wolisz chrupigce dodatki to mozna tez uzy¢ ich do domowej granoli. Mozliwosci jest na prawde wiele. Jesli wolisz wersje
bardziej "na stono" to do gotowania dodaj aromatycznych przypraw i podaj z gotowanymi warzywami.

Masa netto: podana w polu wyboru

Konfekcjonowanie: NaSypko.pl Maria Duda, 34-650 Tymbark 443,

Informacia o alergenach: Ze wzgl?du na konf
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Warto?ci od?ywce w 100g produktu:

Warto?? energetyczna: 1449k) / 346kcal

Touszez: 2,99

wiym nasycone kwasy (2uszczowe: 0,69

W2glowodany: 71,69

wtym cukry: 0,19

Bia%0: 1059

610,019

Podane warto?ci s? warto?ciami przybliZonymi

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Masa netto: 250g, 5009, 1kg

Wartosci odzywcze

Wartosci odzywcze w 100g produktu:(Energia 1449 kJ/ 346
Ttuszcze 2,99
- w tym ttuszcze nasycone 0,69
Weglowodany 71,69
- w tym cukry 0,1g
Btonnik 3,29
Biatko 10,59
Sol 0,01g

*Podane wartosci sg orientacyjne
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