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Płatki jaglane
Cena brutto 9,25 zł

Cena netto 9,25 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy kp003

Teren wysyłki Polska

Czas dostawy 2 - 7 dni roboczych

Opakowanie Papier

Pakowanie Produkty pakujemy do torebek w dniu
wysyłki.

BDO 000061887

Opis produktu
Płatki jaglane powstają z kaszy jaglanej. Jagły to obłuszczone ziarno prosa, najstarszego ze zbóż spożywanych na terenach
Polski. 

Najważniejsze zalety płatków jaglanych: 

nie zawierają glutenu
produkt regionalny, znana już od wczesnego średniowiecza w kuchni polskiej
smakują zarówno na słono jak i na słodko
sprawdzą się na śniadanie, obiad i kolację
polecane dla niemowląt i małych dzieci
lekkostrawne

Z czym się je płatki jaglane bezglutenowe?
Osobiście najlepiej smakują mi z jogurtem naturalnym i owocami. Dla niemowląt i miłośników owsianki polecę prosty sposób:
pół szklanki płatków, nieco ponad pół szklanki wody, łyżeczka masła - całość powoli podgrzewać na małym ogniu do
zagotowania. Taką jaglankę można połączyć z łyżką jogurtu naturalnego i owocami, idealne na lekką, sycącą kolację. Jeśli
wolisz chrupiące dodatki to można też użyć ich do domowej granoli. Możliwości jest na prawdę wiele. Jeśli wolisz wersję
bardziej "na słono" to do gotowania dodaj aromatycznych przypraw i podaj z gotowanymi warzywami.
  

Masa netto: podana w polu wyboru

Kraj konfekcjonowania: Polska
Kraj pochodzenia: Polska lub inny w zale?no?ci od dostawy.

Data minimalnej trwa?o?ci: podana na opakowaniu produktu

Przechowywanie: w suchym i zacienionym miejscu.

Konfekcjonowanie: NaSypko.pl Maria Duda, 34-650 Tymbark 443. 

Informacja o alergenach: Ze wzgl?du na konfekcjonowanie innych produktów w naszym zak?adzie, produkt mo?e zawiera? ?ladowe ilo?ci: zbó? zawieraj?cych gluten, orzeszków ziemnych, innych orzechów, selera, gorczycy, sezamu.
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Warto?ci od?ywce w 100g produktu:

Warto?? energetyczna: 1449kJ / 346kcal

T?uszcz: 2,9g

w tym nasycone kwasy t?uszczowe: 0,6g

W?glowodany: 71,6g

w tym cukry: 0,1g

Bia?o: 10,5g

B?onnik: 3,2g

Sól: 0,01g

Podane warto?ci s? warto?ciami przybli?onymi.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Masa netto: 250g , 500g , 1kg

Wartości odżywcze
Wartości odżywcze w 100g produktu: Energia 1449 kJ/ 346 kcal

Tłuszcze   2,9g
 - w tym tłuszcze nasycone   0,6g
Węglowodany  71,6g
 - w tym cukry   0,1g
Błonnik   3,2g
Białko  10,5g
Sól   0,01g

*Podane wartości są orientacyjne 
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